
No 招集開始 招集終了 競技開始

1 13:30 13:40 14:00 5,000m 1組目 5000ｍ 15 人 × 1 組 ・ 人 × 組 15 人

2 14:00 14:10 14:30 5,000m 2組目 5000ｍ 13 人 × 1 組 ・ 人 × 組 13 人

3 14:30 14:40 15:00 5,000m 3組目 5000ｍ 13 人 × 1 組 ・ 人 × 組 13 人

4 15:00 15:10 15:30 5,000m 4組目 5000ｍ 13 人 × 1 組 ・ 人 × 組 13 人

No 招集開始 招集終了 競技開始

1 小学女子1～3年生 70ｍ 6 人 × 2 組 ・ 人 × 組 12 人

8 人 × 2 組 ・ 7 人 × 3 組

6 人 × 1 組

3 小学女子4～6年生 100ｍ 8 人 × 4 組 ・ 人 × 組 32 人

4 小学男子4～6年生 100ｍ 8 人 × 7 組 ・ 7 人 × 1 組 63 人

5 中学女子 100ｍ 8 人 × 1 組 ・ 7 人 × 1 組 15 人

6 中学男子 100ｍ 6 人 × 1 組 ・ 人 × 組 6 人

7 高校・一般・壮年女子 100ｍ 8 人 × 2 組 ・ 7 人 × 1 組 23 人

8 10:30 10:40 11:00 高校・一般男子 100ｍ 8 人 × 9 組 ・ 7 人 × 3 組 93 人

9 11:05 11:15 11:35 壮年男子 100ｍ 8 人 × 4 組 ・ 7 人 × 3 組 53 人

10 中学・高校・一般・壮年女子 800ｍ 8 人 × 1 組 ・ 人 × 組 8 人

11 中学・一般・壮年男子 800ｍ 12 人 × 2 組 ・ 11 人 × 1 組 35 人

12 小学女子・男子 4×100Ｒ 8 ﾁｰﾑ × 1 組 ・ 3 ﾁｰﾑ × 1 組 11 ﾁｰﾑ

13 一般男子 4×400Ｒ 5 ﾁｰﾑ × 1 組 ・ ﾁｰﾑ × 1 組 5 ﾁｰﾑ

14 中学・高校・一般女子 200ｍ 7 人 × 1 組 ・ 人 × 組 7 人

15 中学・高校・一般・壮年男子 200ｍ 8 人 × 2 組 ・ 7 人 × 2 組 30 人

16 中学女子、一般・壮年男子 400ｍ 8 人 × 2 組 ・ 0 人 × 2 組 16 人

17 13:05 13:15 13:35 全種別 1500ｍ 15 人 × 4 組 ・ 14 人 × 1 組 74 人

18 女子 4×100Ｒ 4 ﾁｰﾑ × 1 組 ・ ﾁｰﾑ × 組 4 ﾁｰﾑ

19 男子 4×100Ｒ 8 ﾁｰﾑ × 1 組 ・ 7 ﾁｰﾑ × 1 組 15 ﾁｰﾑ
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9:00 9:10 9:30

小学男子1～3年生

競技日程 第１日目【５月１３日(土)】競技開始 14:00

種　　　目 人数　×　組数 参加数

競技日程 第２日目【５月１４日(日)】競技開始 9:30

種　　　目 人数　×　組数 参加数
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